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In memoriam Marianne Ringler

In tiefer Betroffenheit und Traver miis-
sen wir den Leserlnnen des PSYCHO-
THERAPIE FORUMS mitteilen, dass
Frau Univ.-Prof. Dr. Marianne Ringler
am 29. 6. 2003 bei einem Autounfall
tidlich verunglilckr ist.

Mani, wie sie alle nannten, war seit
der Griindung des PSYCHOTHERAFIE
FORUMS Redaktionsmitglied und hat
noch bei der letzten Redaktionskonfe-
renz - am Montag vor dem ungliick-
lichen Ereignis — Ideen fiir die Gestal-
tung der zukilnftigen Hefte beigetragen.

Marlanne Ringler war nach ihrem
Psychologiestudium und einem For-
schungsaufenthalt in Miinchen seit
Mirz 1973 - also seit mehr als 30 Jahren
= an der Universitiitsklinik fiir Tiefen-
psychologie und Psychotherapie der
Universitit Wien titig.

Sie war zuerst Verhaltenstherapeutin
geworden, dort bald auch in der Aushil-
dung aktiv, danach absolvierte sie eine
Ausbildung in Psychodrama und wurde
schliefflich Psychoanalytikerin im Wie-
ner Arbeitskreis fiir Psychoanalyse.

Sic war in unzihligen Arbeitsherei-
chen initiativ, u.a. war sie Grilndungs-
mitglied der Zeitschrift .Verhaltens-
maodifikation® spéter dann, wie bereits
erwiihnt, auch des PSYCHOTHERAFIE
FORUMS.

In der gynikologischen Psychoso-
matik hat sie Pionierarbeit geleistet und
leitete dber Jahre die Ambulanz und
Arbeitsgruppe filr psychologisch-medi-
zinische Patientinnenbetreuung. Mari-
anne Ringler war Mitglied der Inter-
national Society of Psychosomatic Obs-
tetrics and Gynecology und dabei auch
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im Executive Committee. Weiters sind
die Psychoonkologie, die Schmerzfor-
schung, die Diabetesforschung sowie
die Arbeits- und Umwelimedizin als ihr
wichtige Titigkeitsfelder zu erwihnen.

In all den genannten Bereichen ist sie
wissenschaftlich hervorgetreten und hat
zugleich immer auch erfolgreich ver-
sucht, die Themen institutionell sowie
in der Forthildung zu verankemn.

Sie wird uns als engagierte Fiirderin
der Psychotherapie vor allem auch im
universitiren Bereich in wertvoller Er-
innerung bleiben.

Sie war unseres Wissens die zweite
Psychologin, die an der medizinischen
Fakultdt der Universitit Wien habhili-
tierte und die erste, die die Venia fiir
klinische Psychologie und Psychothera-
pie erhielt.

Zu erwiihnen ist auch, dass sie zu-
gleich Mutter von zwei Kindern, Marie
und Paul, war.

Nani war fir uns eine engagdierte,
kreative und streitbare Kollegin, noch
ist es nicht ganz zu fassen, dass sie nicht
mehr unter uns ist.

Die Spuren ihres Wirkens werden
auch kiinftighin in der Psychotherapie
sowie im wissenschaftlichen Diskurs
ihren Niederschlag finden.

Im Namen des OBVP und aller Redak-
tionsmitglieder

Priisidentin des QBVP
Dr. Margret Aull

Redaktionsleitung
Univ.-Prof. Dr. Oskar Frischenschlager




International Psychoanalytical Association
Study Group in Vienna Arbeitskreis for Psychoanalysis (WAP) —

Sponsoring Committee

Gedenksitzung fiir Marianne Ringler

am Dienstag, 16. September 2003

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen!

Die Nachricht vom Tod von Marianne Ringler hat uns niedergedriickt. Wir haben eine Frau von
auberordentlicher Begabung und wissenschaftlicher Kreativitit verloren. Frau Ringlers Publikationen
zeigen ein nicht endendes Interesse an psychoanalytischem Verstehen vielen Leids und zahlreicher

Lebensbereiche.

Das Ungliick, das sie aus dem Leben riB, ist ein furchtbarer Abschnitt fiir ihre Familie. ein trauriger
Schlag fiir ihre Patienten, Ausbildungskandidaten und Studenten. Die Wiener Arbeitsgruppe fiir
Psychoanalyse und die Internationale Psychoanalytische Vereinigung sind betroffen. Auch die noch im
Aufban ihrer Grundmauern befindliche Study Group hat eine hilfreiche, feinsinnige und geistvolle

Fiirderin ihrer psychoanalytischen Idee verloren.

Herr Ringler hat auf unsere Anteilnahme mit den Worten geantwortet: Nehmen wir Nani in

unsere Mitte.* Ein Gedicht von Erich Fried mit dem Titel «Voriibung fiir ein Wunder» mége einen

Weg aufscheinen lassen:




Gertie F. Bigels

Erich Fried
Voritbung fiir ein Wunder

Vor dem leeren Baugrund
mit geschlossenen Augen warten
his das alte Haus
wieder dasteht und offen ist

Die stillstchende Uhr
solange anschen
bis der Sekundenzeiger
sich wieder bewegt

An dich denken
bis die Liebe zu dir
wieder gliicklich sein darf.

Das Wiedererwecken von Toten
ist dann
ganz einfach.

Imre Szecsidy

14. September 2003
Nijmegen - Stockholm - Tiibingen

Joachim F. Danckwardt




Nachruf auf Frau Univ.- Prof. Dr. phil. Marianne Ringler

Frau Univ.- Prof. Dr. Marianne Ringler, Griin-
dungsmirtglied unseres Bundesverbandes, kam am
29.06.2003 bei einem tragischen Autounfall ums
Leben. Sie hinterldsst ihren Ehemann, ihre Tochrer
und ihren Schn,

Sie wurde am 11. November 1946 als Tochter
Von Dr. Leo Zimmermann, Jurist und Fritzi Zim-
mermann, geb. Schacherl, Ubersetzerin, in Wien,
Osterreich, geboren.

Sie studierte Psychologie an der Univ. Wien und
schon wihrend ihres Studiums begann sie mit ihrer
Ausbildung in Verhaltenstherapie, die sie auch
nach Miinchen und Paris fiihrre.

1973 begann sie als Assistentin an der Univer-
sitatsklinik fiir Tiefenpsychologie und Psychothera-
pie der Univ. Wien unter Univ.- Prof. Dr. Hans
Strotzka wo sie bis zu ihrem véllig unerwarteten
Tod arbeitete,

Meben ihrer Klinikarbeit schloss sie ihre Ausbil-
dung in Verhaltenstherapie ab und war von 1975 -
1990 Supervisor -Lehrtherapeutin der Osterr. Ge-
sellschaft zur Forderung der Verhaltensforschung, -
modifikation und -therapie.

Von 1982 bis 1991 absolvierte sie zusitzlich die
Ausbildung zur Psychoanalytikerin beim Osterr.
Arbeitskreis fiir Psychoanalyse wo sie bis zuletzt
Lehranalytikerin war,

Ihre Arbeits- und Forschungsschwerpunkte la-
gen im Thema Psychosomatik in der Gynikologie
und Geburtshilfe, in den letzten Jahren galt ihr In-
teresse Patientlnnen mit Diabetes.

Mir viel Engagement und grofer Kompetenz
iiberzeugte sie die 1. Universitdtsfrauenklinik von
der Notwendigkeit, psychischen Faktoren in der
Patientinnenbetreuung viel mehr Beachtung zu
schenken und sie als Begleitmafnahmen in die so-
matische Behandlung mitein zu beziehen. Wenn
man Klinikhierarchien kennt, Denkstrukturen von
Institutionen und die damals ménnlich dominierte
Gynikologie, kann man erahnen, welche Leistung
sie da vollbracht hat.

Sie begann systematisch zu forschen zusammen
mit Mitarbeiterlnnen der Frauenklinik und auf
diese Weise wurden wertvolle Erkennenisse fiir die
psychotherapeutische Arbeit im Krankenhauskon-
text ermdglichr,

Durch ihre wissenschaftliche Tatigkeit konnte
sie ihre Theorien untermauern und erhielt 1983 die
Gelegenheit, eine Ambulanz fiir psychologisch -
medizinische Patientenbetreuung an der 1. Univ. -

Frauenklinik zu griinden, die sie bis 1991 geleitet
hat.

Mit ihrer Arbeit "Psychologie der Geburt im
Krankenhaus", das auch als Buch erschienen ist,
(Beltz, Weinheim 1983), hat sie sich als erste
"Nichtmedizinerin" an der medizinischen Fakultit
—noch dazu mit einem "psychologischen” Thema -
habilitiert. Im Jahr 1993 wurde sie dann zum rit.
ao. Univ. Prof. ernannt,

Mani Ringler war eine sehr energische, kritische,
gescheite und herzliche Frau. Ich habe von ihr sehr
viel gelernt, da sic meine Lehrerin der "ersten"
Tage war. Sie hat mich ermutigt, Psychotherapeutin
zu werden. Sie konnte mit grofler Geduld - dies be-
stdrigten immer wieder ihre Schiilerlnnen — lehren,
begleiten, ermuntern und trotz der Unerfahrenheit,
die Schiiler ja haben, ihnen viel zutrauen.

Spiiter war ich stolz darauf, dass sie eine Freun-
din wurde. Wir haben einige Projekte gemeinsam
gemacht und sind in vielen Arbeitskreisen gesessen.
Sie war immer eine, die mit einer erfrischenden Di-
rektheit Probleme auf den Punkt bringen konnte.

Manchmal war sie nicht einfach, auch unbe-
quem in ihrer Konsequenz, trotzdem hatte ich nie
das Gefiihl, ihren Respekt oder ihre Sympathie zu
verlieren.

Sie hat sich auch immer fiir die berufspolitischen
Themen interessiert und auch aktiv daran teilge-
nommen. 5o teilte ich Schulter an Schulter — weil
der Saal so Giberfiillt war - einen Sessel mit ihr als
der OBVP gegriindet wurde. Immer wieder hat sie
Themen unterstutzt und auch angeregt, die fiir die
Berufsgruppe wichtig schienen.

Thr Tod hat ein grofSes Loch gerissen und es ist
unfasshar, dass sie nicht mehr da ist.
Sie wird uns sehr fehlen!

Dr. Jutta Fiegl

WLP Sept./03 #3% 15




